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Plan vychovy a péce

Détska skupina Logacek

1. Charakteristika planu vychovy a péce

V Logacku usilujeme o vytvoreni klidné a pratelské atmosféry plné pohody, kde se déti citi dobre
a bezpecné. V kazdodennich cinnostech sdétmi disledné dodrZujeme tad a pravidla uvedend
v dennim rezimu. V Logdcku poskytujeme détem kromé vychovy a péce i rozvoj dovednosti. Détem
nabizime sezndmeni s novymi dovednostmi a informacemi, které pfispivaji k harmonickému rozvoji
jejich osobnosti a kulturnich a hygienickych navykl ptimérenych véku ditéte. Vedeme déti
k samostatnosti a klademe ddraz na individudlni pristup pfi vychové; v tvofivém prostredi si déti
osvojuji znalosti, které jsou diferencovany podle jejich véku a schopnosti. Jejich postupnym
osvojovanim a prohlubovanim posilujeme u déti sebevédomi a divéru ve vlastni schopnosti, navyky a
postoje ke zdravému Zivotnimu stylu a osobnostnimu rozvoji. Vychova a péce probihda v uzké
spoluprdci s rodici, kde klademe dliraz na oboustrannou divéru, otevienost, vstficnost a respekt. Plan
je upraven pro heterogenni skupinu déti s diirazem na rozvoj fecovych a komunikacnich dovednosti.

2. Dennirezim

7:30-9:00 Pfichod déti, spontanni hra

9:00-9:30 Komunikac¢ni kruh, ranni cvié¢eni, tematicky vzdélavaci blok |

9:30 - 10:00 Svacina

10:00-11:00 Tematicky vzdélavaci blok Il

11:00-12:00 Pobyt venku

12:00-12:45 Obéd

12:45-14:30 Odpocinek (Cetba pohadek, pro déti s mensi potfebou spanku pak také

odpocinkové Cinnosti)
14:45 -15:00 Svacina
15:00 - 16:00 Tematicky vzdélavaci blok Il —individudlni prace s détmi, vytvarné a pohybové

¢innosti, odchod déti domu
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Cile planu

Vidét v ditéti osobnost, kterd ma urcité dispozice a predpoklady, snazit se tuto osobnost rozvijet
a posouvat vpred, pomahat a prekonavat obtiZze. Cilem je také rozvoj fecovych a komunikacnich
dovednosti, sebeuvédoméni a sebeobsluhy tak, aby dité bylo pfipraveno nejen na Skolu, ale
predevsim na Zivot.

Hlavni vychovné zaméry

BYT PRITOM - slyset, vidét, dotykat se, proZivat
® rozvijet vSechny smysly
e podporovat chut objevovat nové
e vyuZivat principl ndzornosti
® rozvijet kritické mysleni

Déti by se v kontextu véku mély naucit:

Fyzikdlnimu svétu prostfednictvim cinnosti jako vaieni, méreni, stavby z kostek, prace
s piskem, dfevem, papirem a ptirodnimi materialy.

Socidlnim a kulturnim informacim prostfednictvim hrani her, Cetby a poslechu pribéhq,
hranim dramatickych her.

Logice a matematice srovnavanim, mérenim, pocitanim, tfidénim, porovnavanim.

Vztahu mezi psanym a mluvenym slovem prostfednictvim castého kontaktu s knihami,
pismeny, predcitanim, kreslenim obrazk(l k prectenému textu, prohlizenim knih, vlastnim
vyjadfovanim myslenek a prozitka.

V détech bychom radi podporovali:

Zdravy fyzicky vyvoj prostfednictvim chize, béhu, skokl, poskokl, hodd, lezeni, zakladnich
gymnastickych prvkl, mi¢ovych her a sezénnich Cinnosti, zvlddanim prekazkové drahy v herné
i ve volné prirodé.

Socidlné — emocionalni vyvoj prostfednictvim fesSeni spord, vyjadfovani pocitl, kontroly
impulzu, vzajemné Ucty, spoluprdce s ostatnimi, péce o materialy, se kterymi pracuiji.

Rozvoj socialni inteligence — vést déti k samostatnému mysleni, k tvofivosti, k prozkoumavani
véci do hloubky, kchapani déni na zakladé vlastniho experimentovani, pozorovani
a objevovani.

Rozvijeni feCovych schopnosti — slovné vyjadrit myslenku ¢i prani, dokdzat komunikovat
s vrstevniky i dospélymi, predchdazet fecovym vadam.

Rozvoj samostatnosti — podporovanim spravnych hygienickych dovednosti a navykd,
udrzovanim osobni hygieny, samostatnosti pfi oblékani, stolovani, ucit se odpoutat od rodic
a obracet se o pomoc k ucitelkdm.
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Veskeré spontanni a fizené cCinnosti vychazeji z aktudlnich a individudlnich potreb déti a jsou zejména
zaméreny na celkovy rozvoj fedi. Jednou z nejduleZitéjSich Cinnosti DS Logacek je hra (vychazejici z
pfirozenych potreb a zajmu ditéte) a spontanni rozvoj prozitkem.

4. Aktivity a Cinnosti

V ramci DS Logacek jsou provozovany zejména tyto aktivity:

® Logopedickd reedukace — formou individualni i skupinové péce, v ramci skupinové péce je
¢innost zaméfena predevsim na dechova a fonacni cviceni, rozvoj motoriky mluvidel a
artikulacni cviceni, celkovy psychomotoricky rozvoj, rozvoj grafomotoriky, hrubé a jemné
motoriky, rozvoj feci ve vSech jazykovych rovinach

e Cinnosti spojené s rozvojem fonematického sluchu a rytmizace — rozvoj sluchového vnimani,
osvojovani rytm0 a koordinace pohybu dle hudby, uceni basni apisni, hra na rytmické
hudebni nastroje.

e Cinnosti a pracovni listy zaméfené na rozvoj dovednosti a znalosti predskolnich déti, které je
nutné si osvojit pred vstupem do zakladniho vzdélavani, hojné je vyuzZivdna prace s
interaktivni tabuli

® Pohybové a sportovni aktivity — kultivace pohybu, rozvoj jemné a hrubé motoriky, fyzického
vyvoje ditéte, rozvoj spravného rlstu, podpora fyzické zdatnosti a zdravych pohybovych
navykl, rozvoj dovednosti, probihaji denné ajsou zafazovany pfi spontannich hrach a pfi
pobytu venku.

e \Vytvarné a psychomotorické cCinnosti— rozvoj predstavivosti, kreativity afantazie, jemné
motoriky, ziskani vytvarnych dovednosti, pomoci vytvarného projevu si osvojovat okolni
skuteCnost, vztahy mezi lidmi avécmi ivzdjemné souvislosti adokdzat vyjadfit
prostfednictvim vytvarného projevu pocity a zazitky, ucit se pracovat s rlznymi materialy
pomoci rliznych vytvarnych technik.

e Kognitivni ¢innosti — rozvoj komplexniho pohledu na svét, osvojeni poznatkd z pfirodnich,
spolecenskych a technickych véd, rozvoj jazykovych schopnosti a matematické predstavivosti,
vypravéni, kladeni otazek, hledani odpovédi,

® Socialni a interaktivni ¢innosti - komunitni kruh, rozhovor, kooperativni ¢innosti (ve dvojici,
skupinach), které podporuji vzajemné sblizovani a poznavani se, ekologicky motivované
¢innosti

e Spontdnni hry— probihaji zpravidla po pfichodu déti do Skolky a prolinaji se s fizenymi
¢innostmi ve vyvazeném poméru a se zietelem na individualni potieby déti.

® Odpocinek a spanek — vychazi z individualnich potfeb déti, zafazuje se pravidelné po obédé
a trva nejméné hodinu a pul.

e OtuZovani— pravidelné vétrani prostor, kde se déti zdrzuji, zafazovani dostatecného pobytu
venku a kontrola vhodného obleceni déti.

Spolutgéast rodicl
Spoluprace s rodici funguje na zdkladé partnerstvi. Mezi zaméstnanci DS Logdcek a rodici

panuje oboustrannd dlvéra, otevienost, vstficnost, respekt a ochota spolupracovat. Rodice jsou
pravidelné a dostatecné informovani o prospivani jejich ditéte, jeho pokrocich v rozvoiji.
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Rocni tematicky plan vychovy a péce

1. P¥iSel barevny podzim
Podtémata:
e Vitej v Logdcku
e Ja a moji kamaradi ze Skolky
e Lidské télo a zdravi
e 7iva a neziva ptiroda
e Doprava
2. Panizima caruje
Podtémata:
e Zvyky atradice (sv. Martin, Vanoce, Tri kralové, Masopust)
e Hudba a hudebni nastroje
e Svét pohadek
e 7iva a neziva pfiroda
® Povolani
® Zimni sporty
3. Jaro déla pokusy, vystrkuje krokusy
Podtémata:
e Zvyky a tradice (vyndseni Moreny, Velikonoce, Svatek matek, Den déti)
® Hospodarska zvirata a mladata
e \olIné Zijici zvirata
® Exoticka zvirata
e Moje rodina
4. Slunce hreje, slunko pali, ani chvilku nezahalim
Podtémata:
e Kultura a uméni jinych narodu
e Cestovani a zaklady prvni pomoci
® Letnisporty a bezpecnost

Dalsi akce DS Logacek

vyukové programy
rehabilitace

tematické vylety a vychazky
navstéva divadla

oslavy narozenin déti
Mikulds v DS Logacek
Vanoce v DS Logacek
vynaseni Moreny
Velikonoce
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e Dendéti
e Zahradni slavnost a pasovani predskolak

Podtémata a aktivity nejsou ¢asové omezena a mohou se dle potieby prolinat. Konkrétni podoba
planu je aktualizovana a je vidy vytvaren tydenni plan aktivit.

Podzimni tematicky blok

»Prisel barevny podzim“

Podtéma — Vitej v Logacku

® rozvoj schopnosti Zit ve spolecnosti ostatnich lidi, pfindleZzet k tomuto spolecenstvi, vnimat a
pfijimat zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi uzndvané

e vytvaret povédomi o mezilidskych mordlnich hodnotach

e posilovani prosocidlnich postoji (rozvoj sociadlni citlivosti, tolerance, respektu,
prizplsobivosti)

® rozvoj spolecenského a estetického vkusu

® poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citl ve vztahu k sobé (uvédoméni si viastni identity,
ziskani sebevédomi, sebed(ivéry, osobni spokojenosti)

® ziskani relativni citové samostatnosti

® rozvoj schopnosti sebeovlddani

Nabidka cinnosti:
e spontdnni hra
¢innosti primérené silam a schopnostem ditéte
hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani
verbalni a neverbalni komunikacéni aktivity ditéte s druhym ditétem a dospélym
socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické Cinnosti, hudebni a hudebné pohybové hry,
vytvarné hry
spolecenské hry
e (Cinnosti zamérené na poznavani socidlniho prostredi

Podtéma: Ja a moji kamardadi ze Skolky

® poznavani pravidel spolecenského souziti a jejich spoluvytvareni v ramci pfirozeného
sociokulturniho prosttedi, porozuméni zakladnim projevim neverbalni komunikace obvyklym
v tomto prostredi

® rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postojd, navykl a dovednosti ditéte, prizplisobovat
se spole¢enskému prostfedi a zvladat jeho zmény

® seznameni s pravidly chovani ve vztahu k druhym

® rozvoj kooperativnich dovednosti

Nabidka cinnosti:
e Dbéiné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahl a chovani
e spoluvytvareni jasnych a smysluplnych pravidel souziti
® spolecné hry a skupinové aktivity umoznujici détem spolu se podilet na jejich pribéhu
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kooperativni ¢innost ve dvojicich a ve skupinach

hry a ¢innosti, které vedou k ohleduplnosti k druhym, k ochoté rozdélit se s nimi, pujcit
hracky, stfidat se, pomoci, ke schopnosti vytesit vzajemny spor

spolecna setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

dramatické ¢innosti, mimické vyjadfovani nalad

aktivity podporujici sbliZovani déti

Podtéma: Moje télo a zdravi

Dilci cile:
e uvédomovani si vlastniho téla
® rozvoj pohybu, schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé a jemné motoriky
® rozvoj a uzivani viech smysli
® rozvoj psychickych a fyzickych zdatnosti
[ J

osvojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi o pohybové cinnosti a jejich kvalité

Nabidka cinnosti:

pohybova cinnost (chiize, béh, lezeni, micové hry)

zdravotné zamérené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, dechova, relaxacni ¢innost)

smyslové a psychomotorické hry

jednoduché pracovni a sebe-obsluzné c¢innosti v oblasti hygieny, stolovani, oblékani, uklidu,
Upravy prostredi

¢innost relaxacni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostredi

Podtéma: Ziva a ne7iva pfiroda

Dilci cile:
® rozvoj a uzivani vdech smysli
e posilovani pfirozenych poznavacich citl (zvidavost, zdjem, radost a objevovani)
e vytvareni zaklad( pro praci s informacemi
e vytvareni elementdrniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi
[ ]

rozvoj tvofivosti (tvofivé mysleni, tvotivé sebevyjadreni)

Nabidka ¢innosti:

zamérné pozorovani béznych objektl a predmétl, urCovani a pojmenovani jejich vlastnosti
(velikost, barva, tvar, material, dotek, chut, viiné, zvuky), jejich charakteristické zvuky a funkce
smyslové hry, Cinnosti zaméfené na rozvoj a cviceni postifehu a vnimani, zrakové a sluchové
pameéti, koncentrace pozornosti atd.

hry a praktické ukoly procvicujici orientaci v prostoru i v roviné

¢innosti zasvécujici dité do ¢asovych pojmU a vztahl souvisejicich s dennim radem, béznymi
proménami a vyvojem a pribliZujici ditéti prirozené casové a logické posloupnosti déja,
pribéhd a udalosti

pfirozené i zprostfedkované pozndvani pfirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén
v pfirodé (ro¢ni obdobi, pocasi.

Podtéma: Doprava

Dili cile:

rozvoj schopnosti pfizplsobovat se podminkam vnéjsiho prostredi i jeho zménam

6
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seznamovani se s mistem a prostredim, ve kterém dité Zije a vytvareni pozitivniho vztahu k
nému

Nabidka cinnosti:

aktivity zamérené k ziskavani praktické orientace v obci (vychdzky do ulic, ndvstévy obchodd,
dllezitych instituci a budov)

pouceni o moznych nebezpeénych situacich a ditéti dostupnych zpUsobech, jak se chranit
(dopravni situace, nepfiznivé pfirodni a povétrnostni jevy)

hry a aktivity na téma dopravy, cvi¢eni bezpecného chovani v dopravnich situacich, kterych se
dité bézné ucastni, nacvik bezpecného chovani v nékterych dalsich situacich, které mohou
nastat

prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, encyklopedie a dalsi média

feseni myslenkovych a praktickych problémda, hledani rliznych moznosti a variant

¢innosti zamérené na poznavani jednoduchych obrazné zvukovych systému (pismena, Cislice,
piktogramy, zvuky, symboly, obrazce)

Zimni tematicky blok

»Pani zima ¢aruje”

Podtéma: Zvyky a tradice
(sv. Martin, Mikulds, Vanoce, Tri kralové, Masopust)

Dilci cile:

rozvoj a uzivani viech smysl{

rozvoj, zpresnovani a kultivace smyslového vnimani, rozvoj paméti a pozornosti, rozvoj
predstavivosti a fantazie

rozvoj a kultivace mravniho a estetického vnimani, citéni a prozivani

posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem

rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postoji, navyk( a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, aktivné se pfizplsobovat spoleCenskému prostredi
a zvladat jeho zmény

Nabidka cinnosti:

hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

konkrétni prace s materidlem (tfidéni, ptifazovani, odhad.)

smyslové hry, ¢innosti zamérené na rozvoj a cviceni postfehu a vnimani, zrakové a sluchové
paméti, koncentrace pozornosti

¢innost zamérena na vytvareni pojm0 a osvojovani poznatkl (vysvétlovani, odpovédi na
otazky, prace s knihou, s obrazovym materialem, apod.)

Cetba, vypravéni a poslech pohadek a pfibéhi s etickym obsahem a poucenim

setkdvani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo DS, navstévy
kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych pro dité

aktivity pfiblizujici ditéti svét kultury a umeéni, vyuZivani pfileZitosti seznamujicich dité
s riznymi tradicemi a zvyky

prednes, recitace, dramatizace, zpév
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Podtéma: Hudba a hudebni nastroje

rozvoj a uzivani vsech smyslu

pozndvani sebe sama, rozvoj pozitivnich citl (sebevédomi, sebed(ivéra, osobni spokojenost)
rozvoj a kultivace mravniho a estetického vnimani, citéni a prozivani

rozvoj poznatkl, schopnosti a dovednosti umozZnujicich pocity, ziskané dojmy a proZitky
vyjadrit

Nabidka cinnosti:

hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

¢innosti zamérené na rozvoj sluchové paméti, koncentrace pozornosti

prileZitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani

estetické a tvardi aktivity

hry a ¢innosti, které vedou k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se s nim, pomoci mu
pfipravy a realizace spolecenskych zabav a slavnosti

Podtéma: Svét pohadek

o
=
O
=
o

-

®

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani v oblasti hrubé a jemné motoriky

rozvoj tvorivosti

rozvoj kultivace mravniho a estetického vnimani, citéni a prozivani

ziskavani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situace

rozvoj kooperativnich dovednosti

osvojeni si elementarnich poznatkl, schopnosti a dovednosti, duleZitych pro navazovani
a rozvijeni vztah( ditéte k druhym lidem

Nabidka cinnosti:

pohybové ¢innosti a nelokomocdni pohybové ¢innosti (zmény poloh a pohybu téla na misté)
¢innosti nejriznéjsiho zaméreni podporujici tvorivost, predstavivost a fantazii (vytvarné,
konstruktivni, hudebni, tanecni, dramatické, atd.)

namétové hry a ¢innosti

dramatické ¢innosti (predvadéni, napodobovani), vyjadfovani nalad

socidlni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné pohybové hry,
vytvarné hry a etudy

Cetba, vypravéni a poslech pohadek a pfibéhi s etickym obsahem a poucenim

aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzdjemného styku (ohleduplnost, spoluprace, zdvorilost) a
mravni hodnoty (dobro, zlo, vytrvalost, pravda) v jednani lidi

Podtéma: Ziva a neZiva pfiroda

rozvoj schopnosti pfizplsobovat se podminkdm vnéjsiho prostredi i jeho zménam

pochopeni, Ze zmény zpusobené lidskou ¢innosti mohou prostfedi chranit a zlepSovat, ale
také poskozovat a nicit

rozvoj zakladnich spolecenskych postoji, navyk(l a dovednosti ditéte, rozvoj schopnosti
projevovat se autenticky, prosocialné, aktivné se prizplsobovat prostfedi a zvladat jeho

8



LIDEM
zmény

posilovani pfirozenych pozndvacich citl (zvidavost, zajem, radost z objevovani

Nabidka cinnosti:

kognitivni Cinnosti (kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuze nad problémem, vypravéni,
poslech a objevovani)

pfirozené i zprostfedkované poznavani pfirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén (ro¢ni
obdobi, pocasi, krajina, ZivoCichové, atd.)

receptivni slovesné, literdrni, vytvarné ¢i dramatické cinnosti (poslech pohadek, versa,
hudebnich skladeb a pisni, dramatizace, divadelni scénky)

namétové hry a Cinnosti

¢innosti zamérené na vytvareni chapani pojmi a osvojovani poznatkd (vysvétlovani,
objasfiovani, odpovédi na otdzky, prace s obrazky, s médii, apod.)

prileZitosti a ¢innosti smérujici k prevenci Grazli a k prevenci nemoci

Podtéma: Povolani

Dilci

¢

cile:

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé a jemné motoriky
rozvoj a uzivani vsech smysla

osvojeni si elementarnich poznatkl o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda, cisla)
rozvoj schopnosti Zit ve spolecnosti ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se)

Nabidka cinnosti:

konstruktivni a grafické ¢innosti

manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s predméty, pomulckami, nastroji, materidlem;
¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji a jejich praktickym pouZivanim
spontdnni hra, experimenty s materidlem a pfedméty

smyslové hry zamérené na rozvoj a cviceni postfehd a vnimani, koncentrace pozornosti apod.
hry zamérené k pozndvani a rozliSovani riznych spolecenskych roli (dité, rodic, role dané
pohlavim, profesni role)

namétové hry

hry a praktické cinnosti uvadéjici dité do svéta lidi, jejich obcanského Zivota, a prace
(tematické hry — druhy zaméstnani, femesla a povolani)

Podtéma: Zimni sporty

Dili cile:

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovéni dovednosti v oblasti hrubé a jemné motoriky
(koordinace a rozsah pohybu, dychani, koordinace ruky a oka)

rozvoj psychické a fyzické zdatnosti

osvojeni si poznatk( o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

vytvareni zdravych Zivotnich navykd a postojl jako zédkladl zdravého Zivotniho stylu

rozvoj schopnosti sebeovladani

rozvoj poznatkl, schopnosti a dovednosti umoZznujicich pocity, ziskané dojmy a prozitky
vyjadrit

Nabidka cinnosti:

prileZitosti a Cinnosti smérujici k prevenci urazll, k prevenci nemoci, nezdravych navykl
a zavislosti
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prileZitosti a Cinnosti smérujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvareni zdravych
Zivotnich navykl

smyslové a psychomotorické hry

hudebni a hudebné pohybové ¢innosti

zdravotné zamérené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, dechova a relaxacni cviceni)
dramatické Cinnosti (pfedvadéni a napodobovani rdznych typl chovani ¢lovéka v rlznych
situacich)

cviCeni v projevovani citd (zvlasté kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani (zvlasté
zapornych emoci, napt. hnéy, zlost, uzkost)

Jarni tematicky blok

»Jaro déla pokusy, vystrkuje krokusy

Podtéma: Zvyky a tradice
(vynaseni Moreny, Velikonoce, Svatek matek, Den déti)

7

Dilci cile:

osvojeni si elementarnich poznatkl, schopnosti a dovednosti dlleZitych pro navazovani
a rozvijeni vztah( ditéte k druhym lidem

vytvareni prosocidlnich postojl (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance, respektu, pfizplsobivosti
apod.)

vytvofeni povédomi o mezilidskych mordlnich hodnotach

rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se)
seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatk( o prostredi,
v némz dité Zije

Nabidka cinnosti:

aktivity podporujici uvédomovani si vztahl mezi lidmi (kamardadstvi, pfatelstvi, Gcta ke stafi,
apod.)

Cetba, vypravéni, poslech pohadek a pfibéhi s etickym obsahem a poucenim

socidlni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické cinnosti a etudy, hudebni a hudebné
pohybové hry, vytvarné ¢innosti

pfiprava a realizace spole¢nych zabav a slavnosti

tvlréi Cinnosti  slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, atd., podnécujici tvofivost
a napaditost ditéte, estetické vnimani i vyjadifovani a tfibeni vkusu

setkdvani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo DS, navstévy
kulturnich a uméleckych mist a akci

v Vessr s

Podtéma: Hospodarska zvifata a mladata, Volné Zijici zvifata, Exoticka zvirata

Dilci cile:

e posilovani pfirozenych poznavacich citl (zvidavost, zajem, radost z objevovani)

e vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem, jeho podpora a rozvoj

e vytvareni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim a technickém prostredi,

jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach
vytvareni zaklad( pro praci s informacemi
vytvofeni povédomi o vlastni sounaleZitosti se svétem, se Zivou a neZivou pfirodou, lidmi,

10
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spolecnosti
rozvoj Ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

Nabidka cinnosti:

pfimé pozorovani ptirodnich, kulturnich a technickych objektl v okoli ditéte, rozhovor
o vysledku pozorovani

motivovana manipulace s predméty, zkoumani jejich vlastnosti

konkrétni operace s materialem (tfidéni, ptifazovani, usporadani, odhad, porovnavani apod.)
smyslové hry

hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru i v roviné

praktické cinnosti, na jejichz zakladé se dité seznamuje s rlznymi prirodnimi i umélymi
latkami a materidly ve svém okoli a jejichz prostfednictvim ziskavd zkuSenosti s jejich
vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace s rliznymi materialy a surovinami)
pozorovani Zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostfedi, poznavani ekosystéml (les, louka,
rybnik apod.)

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadrovat své predstavy pomoci rliznych vytvarnych
dovednosti a technik

¢innosti zasvécujici dité do ¢asovych pojmU a vztahl souvisejicich s dennim radem, béznymi
proménami a vyvojem a pfibliZzujici ditéti pfirozené casové a logické posloupnosti déji,
pfibéhl a udalosti

Podtéma: Moje rodina

Dilci cile:
e spontanni hra
e estetické a tvlrci aktivity (slovesné, dramatické, literarni, hudebni, pohybové a dalsi
e (innosti zamérené k poznavani rdznych lidskych vlastnosti, zamérné pozorovani, ¢im se lidé

mezi sebou lisi (vlastnosti, dovednosti, schopnosti city, vék, apod.) a v ¢em si jsou podobni
hry, pfirozené a modelové situace, pti nichZ se dité uci pfijimat a respektovat druhého
¢innosti zamérené na poznavani socidlniho prostfedi, v némz Zije — rodina (funkce rodiny,
¢lenové rodiny, vztahy mezi nimi, Zivot v rodiné, rodina ve svété zvirat)

hry a situace, kde se dité uci chranit své soukromi a bezpeci své i druhych

Cetba, vypravéni a poslech pohadek a pfibéhl s etickym obsahem a poucenim

Letni tematicky blok

»Slunce hreje, slunce pdli, ani chvilku nezahdalim“

Podtéma: Kultura a uméni jinych narodd

Diléi cile:

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatkl o prostredi,
v némz dité Zije

vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti

vytvareni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

poznavani jinych kultur

11
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Nabidka ¢innosti:

e tvlréi cCinnosti slovesné, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové apod.,
podnécujici tvofivost a ndpaditost ditéte, estetické vnimani a vyjadrovani a tribeni vkusu
aktivity priblizujici ditéti pravidla vzajemného styku a mravni hodnoty (dobro, zlo, pravda)
prace s obrazovym materialem, encyklopedie a dalsi média
uvédomovat si sva prava k druhému, pfiznavat stejna prava druhym a respektovat je
Cetby, vypravéni a poslech pohadek a pfibéhl s etickym obsahem a pouéenim

Podtéma:_Cestovani a zaklady prvni pomoci

Dilci cile:
® osvojeni si elementarnich poznatkl, schopnosti a dovednosti dileZitych pro navozovani
a rozvijeni vztahu ditéte k druhym lidem
o ochrana osobniho soukromi a bezpedi ve vztazich s druhymi détmi a dospélymi
® seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije a vytvareni pozitivniho vztahu
k nému

Nabidka cinnosti:

e (Cetba, vypravéni a poslech pohadek a pribéhi s etickym obsahem a poucenim

e hryasituace, kde se dité uci chranit soukromi a bezpeci své i druhych

® spolec¢né povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

e vyuzZivani prirozenych podnétl,, situaci a praktickych ukdzek v Zivoté a okoli ditéte,
seznamovani ditéte se srozumitelnymi realiemi o nasi republice

e pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zplisobech, jak se ochranit
(dopravni situace, kontakt se zvifaty, jedovaté rostliny, poZar, nepfiznivé pfirodni
a povétrnostni jevy), vyuzivani praktickych ukazek varujicich dité pred nebezpecim

e vylety do okoli

Podtéma: Letni sporty a bezpecnost

e osvojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

® rozvoj a uzivani vsech smysl

® poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citl ve vztahu k sobé (uvédoméni si viastni identity,
ziskani sebevédomi, sebed(ivéry, osobni spokojenosti)

® rozvoj kooperativnich dovednosti

Nabidka cinnosti:

e prileZitosti a ¢innosti sméfujici k prevenci Urazl (hrozicich pfi hrach, pohybovych ¢innostech a
dopravnich situacich, pfi setkavani s cizimi lidmi), nezdravych navyk( a zavislosti
pohybové a hudebné pohybové ¢innosti, psychomotorické hry
prileZitosti a Cinnosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci — kognitivni ¢innosti
¢innosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odliSeni od ostatnich
spolecenské hry, kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupindch
hry a ¢innosti, které vedou k ohleduplnosti k druhému, k ochoté puQjcit hracku, stfidat se,
pomoci, ke schopnosti vyfesit vzajemny spor apod.

12
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Dalsi dil¢i cile pro rozvoj jazyka a feci

® rozvoj recovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (naslouchani, porozuméni,
vnimani), produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmu, mluvniho projevu, vyjadiovani)

® rozvoj komunikativnich dovednosti a kultivovaného projevu

Cinnosti:

e artikulacni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky

e spolecné diskuze, rozhovory, vypravéni zazitkd

® samostatny slovni projev na urcité téma

e poslech pohadek a pribéh

e prednes, recitace, dramatizace, zpév

e prohlizeni knih

® hry a ¢innosti zamérené k poznavani a rozliSovani zvuk

e kognitivni Cinnosti (kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuze nad problémem, vypravéni
a poslech)

e dechova cviceni, tempo a intonace feci

e grafické napodobovani symbold, tvar(, Cisel a pismen

e (innosti a prileZitosti seznamujici déti s rlznymi sdélovacimi prostfedky (noviny, ¢asopisy,

knihy, interaktivni tabule)

V pripadé jakychkoliv dotazii se na nas nevahejte obratit osobné v Logacku, na e-mailu:
logacek@logoped.cz nebo telefonicky na 543 420 697

Platnost od 1. 9. 2022
Aktualizace
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